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Lettre de Sainte Marie Euphrasie  
 Ma très chère Soeur,  
Le jour du Seigneur est venu, un jour de lumière pour notre saint Institut. Un jour de force 
et de joie. Comme il est bon que vous veniez avec le cœur ouvert pour laisser Dieu agir dans 
notre Assemblée de Congrégation ! Combien de grâces !   
Je crois votre cœur imprégné de l’amour de Dieu. Comme nous sommes heureuses d’avoir 
été appelées à prendre part à cette grande œuvre ! Restons unies jusqu’à la mort et nous verrons de 
grandes choses. Il ne fait aucun doute que le Seigneur nous mène vers ses hauts sommets et que sa di-
vine sagesse guide nos pas. Les fruits naitront dans un proche avenir, et rempliront mon âme de plaisir. 
Tellement de joie habite mon cœur ! Avec une grande tendresse, dans l’Esprit de notre Seigneur Jésus 
Christ, je vous transmets tout mon amour et toute mon affection. Soyez ferme, que Dieu bénisse notre 

sainte mission ! Recevez des bénédictions en abondance ; je vous aime de tout mon cœur ! 

Marie de Ste Euphrasie Pelletier, Supérieure 
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C'est dans une atmosphe re de joie et de ce le bration que  les sœurs Contemplatives  et apos-
toliques   (incluant les partenaires dans la mission) de diffe rentes parties du monde se sont rencon-
tre s a  Quito E quateur pour participer a  l’Assemble e de Congre gation des sœurs contemplatives. 
 
Le premier jour fut particulie rement un temps de rencontres, de re jouissance et de retrouvailles. 
Les sœurs e taient personnellement accueillies  par une lettre de Ste Marie Euphrasie place e dans la 
chambre  de chacune.  
 
La chapelle, la salle de re union, la salle a  manger etc e taient joliment de core es par des bouquets de 
fleurs magnifiques. L’E quateur est tre s connu  pour     ses belles fleurs spe cialement les roses  de dif-
fe rentes varie te s. Les bouquets ont e te  confectionne s par nos sœurs contemplatives. Chaque partici-
pante a reçu un beau sac brode  du logo du chapitre de Congre gation 2015. Ces sacs ont e te  confec-
tionne s par les femmes de centre CENIT, un centre dirige  par nos sœurs.  

 Les bouquets  confectionnés par nos sœurs contemplatives  Un sac brodé avec le  logo du chapitre de Congrégation 

 Rencontre Fraternelle 

http://www.buonpastoreint.org/ica-cacs/cacs-2014
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  Cérémonie D’ouverture    
A 9.30, les participantes se sont ras-
semble es a  la chapelle pour la ce le -
bration Eucharistique ce le bre e par le 
pe re Nestor. La musique et les chants 
nous ont accompagne s tout au long de 
la ce le bration. 
 
Au de but de la messe, quelques mem-
bres de l’assemble e sont entre s en 
procession ve tus de costumes tradi-
tionnels. Diffe rents symboles furent 
pre sente s pendant qu’une explication 
e tait lue a  l’assemble e. 
 
Le premier de ces symboles est le  
Cierge Pascal, qui repre sente le mys-
te re de la souffrance, de la mort et de 
la re surrection de Je sus Christ. En 
voyant le Cierge Pascal, nous recon-
naissons le Christ vivant qui nous  
appelle quotidiennement a  continuer 
sa mission re demptrice dans l’E-
glise.     
  
Le second est  le Logo du Chapitre de 
Congre gation de 2015. « Mu(e)s par 
l’Esprit, risquons ensemble pour la 
mission ».  
 
L’intuition originale de sainte Marie-
Euphrasie nous encourage a  e tre ani-
me es par l’Esprit qui, provenant du 
Cœur de Dieu, se de verse continuel-
lement dans toute la Cre ation.  
   
 

 Arrangement  floral par les 

Soeurs Contemplatives 
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Le troisie me est  la Parole de Dieu. La SAINTE BIBLE est une lettre d’amour que Dieu nous a donne e 
afin que nous soyons heureux et sauve s.  
La Bible est un guide pour notre vie. C’est ve ritablement le livre le plus important dans lequel nous 
trouvons les instructions qui toujours nous guident vers la volonte  de Dieu. 
 
Pendant la conse cration trois sœurs ont pre sente  un arathi (offrande de fleurs et d’encens) a  Dieu. 

Présentation de la Bible  Les Soeurs présentent un Arathi    Procession d’offertoire  

 A la fin de la messe les sœurs ont reçu 
une bougie allume e  qui est le symbole 
de leur pre sence et de leur de sir de par-
ticiper de tout cœur a  cette assemble e, 
elles se sont de place es en silence vers le 
lieu de la rencontre pour placer leur 
bougie devant la statue de Ste Marie Eu-
phrasie,  



5 

CONGREGATION DE NOTRE DAME DE CHARITÉ DU BON PASTEUR   

 JBP 276, Août 2014—  Edition  Spéciale  CACS 2014 - Première Partie 

Sr Clemencia a  souhaite  la bienvenue a  l’assemble e en rappelant que  le climat 
de confiance et de  fraternite  est ne cessaire a  la rencontre de congre gation. La 
province de l’Equateur est tre s contente de recevoir les sœurs contemplatives et 
apostoliques. Elle a ensuite invite  les sœurs a  continuer la ce le bration en de -
gustant les  de licieux ga teaux et boissons soigneusement pre pare s par les sœurs 
de l’Equateur.  Apres la ce le bration les sœurs ont regagne  la salle dans leur 
groupe de table. 

 
 Sr Janice, Facilitatrice s’est introduite  et  rappela aux participantes  qu’il e tait 
important  d’e tre relaxe et ouverte afin de donner le meilleur d’elles-me mes 
pour cette re union importante de la congre gation. Elle pre senta l’Agenda pour 
la re union et apre s re flexion demanda a  l’assemble e de l’approuver.  
 
 

Le comite  de planification CACS fut pre sente  a  l’assemble e qui exprima son appre ciation pour tout 
le travail accompli en pre paration de cette assemble e. Le comite  a donne  quelques de tails pratiques 
pour le bon de roulement de la re union. L’apre s-midi s’est ouvert avec un exercice (Briser la glace) 
pour aider les sœurs a  mieux se connaitre, ensuite Sr Brigid Lawlor pre senta son message d’ouver-
ture en Espagnol. 

  
 “Mes sœurs contemplatives, soyez les bienvenues! Vous êtes ici parce que vous 
avez été élues par vos sœurs et vos Responsables d'Unités pour entreprendre un 
processus d’évaluation des directives de votre document de l'Assemblée 2008, 
« Perspectives sur notre Futur ». En outre, vous êtes ici pour faire preuve d’imagi-
nation et aller au-delà de ce qui a été proclamé en 2008 et construire sur ce qui a 
été vécu au cours de ces cinq dernières années. Vous êtes ici pour créer un nou-
veau présent et planifier avec créativité l'avenir de la vie contemplative dans 
notre Congrégation. Vous êtes ici pour discerner avec sagesse et élire vos délé-
guées au Chapitre de Congrégation” 

Le Comite  de Planification CACS 

A partir de la Gauche  
 
Luz Marí a Chaco n-Garita  
Luz Marina Bolivar-Mora      
Margarita Rodriguez-Olguin 
Annette Perera     
Socorro Galvez        
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 Rapport du Conseil de Congrégation des Sœurs Contemplatives. (Perspectives sur  notre avenir) 

Sœur Brigid s’est adresse e aux sœurs contemplatives 
et leur a dit que le document Perspective sur notre 
avenir  pre sentait le travail effectue  par le Conseil 
des Contemplatives depuis 2008. Elle leur dit : “ Ain-
si mes che res sœurs contemplatives, je vous invite a  
vous “positionner” comme Contemplatives dans une 
congre gation apostolique !!  Et mes che res Re-
sponsables de Province, je vous invite a  utiliser cette 
opportunite  pour renouer avec la compre hension de 
la vie contemplative aujourd’hui dans notre congre gation.”   
Sr Reina à nous aider pour nous rappeler les RÉFLEXIONS THÉOLOGIQUES. 

 
Elle nous a rappele  que la 1e re Re flexion The ologique e tait une analyse de l’accent mis sur la per-
spective sur  notre avenir  nous provoquant a  : 
1)         Continuer a  clarifier notre identite  
2)         Promouvoir et ce le brer notre appel missionnaire ; et 
3)         Rechercher la Spiritualite  de St Jean Eudes et Ste Marie Euphrasie depuis la perspective de 
cre ation the ologique.   

Le Conseil Contemplatif a partage  un Powerpoint sur ses visites aux communau-
te s. La question qui a suivi e tait : Qu’avez-vous le mieux estimé et apprécié lors de 
ces visites ? 
Les Conseille res et les participantes ont partage  leurs expe riences sur ces visites 
et les Sœurs Contemplatives ont dit combien elles appre ciaient d’avoir des con-
seille res contemplatives qui puissent comprendre et partager leur mode de vie. 
Dans l’apre s-midi, Sr Jude Ellen a parle  des diffe rentes sessions de formation 
auxquelles les sœurs contemplatives ont participe . Les sœurs ont e te  invite es a  
re fle chir a  la premie re question liste e en sessions de Spiritualite . Et il a e te  de-
mande  aux sœurs d’e crire quelques mots de leur Espoir pour l'avenir  sur une 
grande feuille de papier  disponible sur chacune des tables dispose es autour de la salle.  
  
   

http://www.buonpastoreint.org/ica-cacs/cacs-2014
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Internationalité 
Il y a eu un partage sur la conscience du de veloppement missionnaire depuis la dernie re assemble e 
et il a e te  demande  a  toutes celles qui ont eu des expe riences missionnaires de partager quelques 
histoires personnelles. 
 
Tant de de veloppements se sont faits ces dernie res anne es, la fondation de nouvelles communaute s, 
l’e change de sœurs entre provinces et les expe riences internationales de longue et courte dure e. 
Alors que certaines situations ont e te  de vrais de fis, globalement les expe riences partage es par les 
sœurs ont e te  tre s positives. 
La conscience d’appartenir a  une Congre gation internationale a e te  appre cie e profonde ment parmi 
les sœurs contemplatives.  

Retour aux sources - l 'inspiration originale de Ste Marie-Euphrasie concernant la fondation 
des Sœurs de Ste-Madeleine.  

 Une pie ce nous a e te  pre sente e par les Sœurs Contemplatives, repre sentant l’inspiration originale 
de Ste Marie-Euphrasie concernant  la fondation des Sœurs de Ste-Madeleine.  
Elle a invite  les Sœurs a  re fle chir sur les transformations et  les changements  significatifs qui se 
sont produits au cours des anne es et sur la confusion et le manque de clarte  au niveau de l’ identite  
qu'ils pourraient avoir entraine  sur la manie re dont ils ont influence  la façon dont  les Sœurs con-
templatives se perçoivent , et aussi voir en quoi  ces de fis ont pu insuffler un regain de vie et d’e ner-
gie. Il y a eu des re flexions personnelles.  Un partage en groupes a suivi et finalement des re actions 
et une ple nie re. Il y a eu aussi des clarifications sur diffe rentes questions.  
 Un point important: Les initiales pour les Sœurs.  De sormais nous n’utiliserons plus c.b.p.  Toutes 
les Sœurs emploieront r.b.p 
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 Vivre L’Article 1. - Que signifie être une Soeur Contemplative dans une  
Congrégation Apostolique? 

Le Comite  Cacs a pre sente  le rapport sommaire   en pre paration a  l’Assemble e: 
 
 La Prie re Incarne e Apostolique 
 La Clo ture du Coeur 
 La Mission de Re conciliation 
 
 Les questions de re flexions suivantes  ont e te  distribue es aux participantes: 
 Qu'est-ce qui se passe en moi quand je me dite ces re ponses? 
 Quelles sont mes re actions? 
 Quels sont les appels et les de fis que je vis actuellement ? 
 
Ensuite les participantes se sont retrouve es en groupe autour de la table pour continuer leurs re -
flexions.   Dans l'apre s-midi il y avait une se ance ple nie re 
  
Voici quelques-unes des réflexions venant des participantes. 
 E quilibre entre la prie re et la mission, ne cessaire. 
 Approfondissement des Constitutions. 
 Trouver l'e quilibre concernant les sorties. 
 Etre  attentif a  notre temps de prie re, ne   pas manquer  l'essentiel. 
 L'e quilibre dans l'utilisation des technologies.   
  E viter l'activisme,   trouver l'e quilibre entre l'e tude et la prie re. 
 La promotion des vocations, ne signifie pas que nous devons aller a  l’exte rieur, impliquons nos 

partenaires laí cs dans cette mission. 
 Il est important de promouvoir la spiritualite  de la Cre ation. 
 Une bonne communication entre les sœurs apostoliques et contemplatives est importante. 
 Comment   pre parons-nous  les jeunes sœurs pour faire face a  l'avenir ? 

Partage et réflexion en groupes de tables  

Vente de produits fabriqués par les femmes de l'Équateur   
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Remerciement à Sr Brigid et au Conseil Contemplatif    
 Pour leur soutien au fil des années 

Sr. Brigid, Responsable de  
Congrégation, Sr. Reina,  

Jude Ellen et Teresa   reçoivent 
un bouquet de la part des 

Soeurs Contemplatives 

Mise à jour de  CACS  ( Assemblée de Congréga-

tion des Soeurs Contemplatives ) Cliquer ici  

http://www.buonpastoreint.org/ica-cacs/cacs-2014


10 

Création/ Eco Spiritualité. 

Nous avons e te  invite es a  reconnaí tre le royaume de Dieu en 
nous  et elle nous a   aide es a  aller au plus profond  de nous-
me mes  dans le silence et la tranquillite  pour communier avec 
Dieu. 
En tant qu'e tres humains, nous sommes intimement lie es les 
unes aux autres et avec  l'univers tout  entier. 
Elle a pre sente  un Diaporama  « La Vie en deux Moitie s sur le par-
cours humain- spirituel » 

La premie re moitie  de la vie sert  a  se construire en tant qu’indi-
vidu.  

La seconde moitie  de la vie est une invitation a  aller plus en 
profondeur. Jung l’appelle la «transcendance». 

  
La premie re partie de la vie concerne l’identite , qui je suis et ce 
qui me rend importante. Jung nommait ceci « individuation ».  

 Mais ce processus de la premie re moitie  a  la seconde moitie  n'est 
pas line aire, mais pluto t circulaire. C’est  un peu comme un ser-
pent qui mue en renouvelant sa peau encore et encore.  

Suite page 11 

Le the me de Cre ation/ Eco Spir-
itualite   a e te   presente  par    

Teresa Mc Cormack  (a  droite 
sur la photo avec  Sr. Janice 
Rushman.) 

 
 Elle nous a donne  une pre senta-
tion sous forme dramatique sur 
 l'histoire de l'univers   nous in-
vitant  a  prendre conscience 
qu'en tant qu'e tres humains, 
nous faisons partie  de l'univers.  
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 Nos Partenaires 
dans la MIssion 

 
Elizabeth Poulain, 

(France) 
 Ma. Lucrecia Loaiza 

(Costa Rica) et  
Arlene  Clement   

(E tats Unis)   
 ont partage  leur 

 expe rience avec nous 
et nous leurs avons 

exprime  notre 
 gratitude.  
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Suite de la page 10 

Eco Spiritualité 

Nous abandonnons l’ancien pour grandir dans 
le nouveau, non pas une seule fois, mais de 
nombreuses fois au cours de notre vie. 
L'invitation de la seconde moitie  est de jeter 
nos filets en profondeur (Jean 21) 
«Je ne suis pas venu pour abolir la loi, mais 
pour l'accomplir."  Mt. 5) 
 
Alors que  nous grandissons et que nous nous 
de veloppons, de nouvelles images viennent a  
l'esprit, nous avons e te  invite es a  re fle chir sur 
nos images de Dieu et comment elles ont e volue  
au fil des anne es. 
 
nous avons continue  la re flexion sur la con-
science de Dieu dans toute la cre ation et l'im-
portance de vivre   le moment pre sent. Nous 

sommes des e tres 
spirituels, mais nous 
vivons a  travers notre 
re alite  humaine. Une 
grande partie de nous
-me mes et des autres, 
est un myste re et 
nous avons e te  mis au 
de fi de laisser ce mys-
te re se re ve ler a  nous. 
  
 
Nous avons e te  invite es a  prier avec notre corps 
et nous avons participe  a  une danse libre en uti-
lisant nos mains pour accompagner la musique. 
Nous avons continue  avec un exercice de prise 
de conscience du corps, la chant toutes les ten-
sions et nous avons e te  amene es dans la 
profondeur de nous-me mes ou  nous rencon-
trons Dieu.  

 Deux groupes musicaux équatoriens nous  ont  présenté des danses typiques de la région. 
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Journal du Bon Pasteur  -  Edition Spéciale CACS 2014 Quito Ecuateur 

Sortie Récréative à Ottavallo et  ses environs  

 Nous avons passe  une merveilleuse journe e ensoleille e et vu le « Laguna Yahuarcocha – Lago de sangre ».   

 Sincères remerciements pour les traductions à  

Daniella Persia, Adriana Perez, Claudine Fargeix , Nicole Bastien et 
Marie Hélène Halligon. 

Ma profonde gratitude et mes  vives remerciements à Soeur  Evelyn Fergus  
Pour son soutien continue pendant l’Assemblée 

  


